Ubungstitel:
Ubungsdauer:

Trainingsumgebung:

Gruppengrosse:
Niveau:
Ausdauer/Energie:
Ubungsart:

Ubungsziele:

Sicherheitsaspekte:

Krokodilspiel

5-15 Minuten

uberall

2-ca. 10

Xeinfach [mittel [anspruchsvoll
Xwenig Xmittel Cviel
Schlussspiel

Reaktion, Schnelligkeit

Balle aus dem Feld

Dauer | Ubung/Spielform Organisation Material
e Ein Krokodil wird bestimmt ' e Bille
e Krokodil muss seine Eier (Balle) e Schlager

beschitzen

5-15 Minuten

abgeben.

e Andere Spieler miissen
probieren, die Eier zu stehlen

e Wenn das Kind vom Krokodil
berthrt wird, bevor es Gber der
T-Line ist, muss es das Ei
wieder an das Krokodil

e Das Spiel ist fertig, wenn alle
Eier gestohlen wurden

e Gewinner: Das Kind mit den
meisten gestohlenen Eiern




